
Normele generale de apărare 
împotriva incendiilor 
Ment,inerea locuint,ei în condit, ii de sigurant,ă împotriva incendiilor
Detectoare de fum

Asigurat,i-vă că avet,i detectoare de fum 
funct,ionale în locuint,ă s, i testat,i-le săptămânal.

Dacă credet,i că vreunul dintre detectoarele de fum 
nu funct,ionează sau dacă acestea emit sunete 
de avertizare, anunt,at,i-ne imediat. Nu acoperit,i 
sau înlăturat,i niciodată un detector de fum.

Fit,i cons, tient(ă) de aspectele 
electrice

•	Nu înlocuit,i constant sigurant,ele arse; ducet,i 
aparatul la verificat.

•	Asigurat,i-vă că toate aparatele electrice au o 
marcă de sigurant,ă britanică sau europeană 
atunci când le cumpărat,i. 

•	Raportat,i-ne imediat semnele de arsuri, 
decolorare sau funct,ionare defectuoasă a 
prizelor.

•	Nu supraîncărcat,i prizele cu aparate - încercat,i să 
ment,inet,i un s, tecăr pentru fiecare priză.

•	Dacă avet,i nevoie să modificat,i instalat,ia electrică, 
va trebui să obt,inet,i mai întâi permisiunea 
noastră. Toate lucrările trebuie efectuate de un 
electrician calificat.

•	Dezactivat,i plapuma electrică înainte de a vă 
pune în pat, cu except,ia cazului în care aceasta 
are un termostat integrat pentru utilizare în 
sigurant,ă pe durata întregii nopt,i.

•	Asigurat,i radiatoarele portabile din apropierea 
peret,ilor pentru a preveni căderea acestora.

Folosit,i lumânările cu grijă

As, ezat,i lumânările s, i lumânările decorative 
în suporturi corespunzătoare s, i departe de 
perdele s, i îmbrăcăminte.

NU LE LĂSAT, I NICIODATĂ 
NESUPRAVEGHEATE!

T, igări

•	Stinget,i t,igările în mod corespunzător s, i aruncat,i-
le cu grijă.

•	Dacă fumat,i în casă, nu as, ezat,i scrumiera pe un 
fotoliu sau pe o canapea. Folosit,i o scrumieră 
adecvată, adâncă, grea s, i neinflamabilă.

•	Fit,i extrem de atent(ă) dacă fumat,i atunci când 
suntet,i obosit(ă), luat,i medicamente pe bază de 
prescript,ie sau at,i consumat băuturi alcoolice. Nu 
fumat,i niciodată în pat.

•	Păstrat,i chibriturile s, i brichetele în afara accesului 
copiilor. Luat,i în considerare achizit,ionarea de 
brichete s, i cutii de chibrituri cu mecanism de 
prevenire a utilizării de către copii.

Încărcarea bateriilor.

•	Acordat,i o mare atent,ie la încărcarea bicicletelor 
electrice, trotinetelor electrice, scuterelor de 
mobilitate s, i telefoanelor mobile care folosesc 
baterii de litiu-ion. Aceste baterii au fost asociate 
cu incendii grave.

•	Evitat,i să le încărcat,i în timpul nopt,ii s, i utilizat,i o 
cameră care să fie departe de ruta de evacuare s, i 
să fie echipată cu un detector de fum funct,ional. 
Pentru mai multe sfaturi, căutat,i „Curo lithium 
batteries” (Curo baterii litiu) sau solicitat,i-ne 
ajutorul.

www.curo-group.co.uk/firesafety

În cazul unui incendiu în locuint,a 
dumneavoastră, ment,inet,i-vă calmul s, i 
act,ionat,i rapid. Închidet,i us, a s, i asigurat,i-vă 
că toată lumea părăses, te proprietatea în 
sigurant,ă. Sunat,i la 999 s, i dat,i-le adresa 
exactă.

S, tiat,i că?
Dacă avet,i un detector de fum 
funct,ional s, ansele dumneavoastră de 
supraviet,uire în caz de incendiu pe timp  
de noapte pot fi de patru ori mai mari.

S, tiat,i că?
Aparatele electrice defecte, instalat,iile 
s, i prizele suprasolicitate cauzează 
aproximativ 7.000 de incendii în locuint,e în 
fiecare an în Marea Britanie.

http://www.curo-group.co.uk/firesafety
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Elaborat,i un plan de evacuare

Dacă ar izbucni un incendiu în locuint,a 
dumneavoastră, ar s, ti toată lumea cum să iasă 
în sigurant,ă? Analizat,i opt,iunile s, i elaborat,i 
un plan astfel încât toată lumea din locuint,a 
dumneavoastră să s, tie cum să evacueze în caz de 
incendiu.
•	Cea mai bună rută este de obicei modul normal 

de intrare s, i ies, ire din locuint,a dumneavoastră. 
Dacă ies, irea normală este blocată de un 
incendiu, cum at,i evacua proprietatea? Gândit,i-vă 
la o a doua rută de evacuare care să fie practică 
pentru tot,i cei din locuint,a dumneavoastră.

•	Păstrat,i ies, irile din locuint,a dumneavoastră fără 
obstacole astfel încât oamenii să poată evacua în 
caz de incendiu.

•	Asigurat,i-vă că cheile de la us, i s, i ferestre sunt 
us, or de găsit.

•	Dacă locuit,i într-un bloc de apartamente, 
familiarizat,i-vă cu procedura de evacuare. 
Acest lucru va fi explicat pe un „aviz de act,iune 
în caz de incendiu” (fire action notice) afis, at 
chiar în interiorul intrării principale a blocului 
dumneavoastră. Nu folosit,i niciodată liftul dacă 
clădirea în care locuit,i este în flăcări.

Fit,i vigilent(ă) - asigurat,i-vă că ruta de evacuare 
nu este blocată de obiecte pe scări sau holuri

Adoptat,i o rutină de seară

Obis, nuit,i-vă să închidet,i us, ile noaptea. Dacă dorit,i 
să lăsat,i us, a camerei copilului deschisă, închidet,i 
us, ile la sufragerie s, i bucătărie. În cazul în care 
ar izbucni un incendiu noaptea, acest lucru ar 
împiedica răspândirea rapidă prin casă.

Nu lăsat,i televizorul sau alte aparate electrice în 
modul stand-by, iar în timpul Crăciunului, oprit,i 
luminile instalat,iei de brad pe timp de noapte.

Gândit,i-vă la mobilierul 
dumneavoastră

Verificat,i dacă mobilierul dumneavoastră 
îndeplines, te Standardele Britanice s, i are marca de 
conformitate (Kite Mark) pe eticheta mobilierului. 
Acest lucru înseamnă că cont,ine umplutură 
ignifugă s, i nu va emite fum toxic în caz de 
incendiu.

Asigurat,i-vă că mobilierul este departe de surse de 
căldură precum foc, radiatoare s, i lumânări.

Norme de sigurant, ă în bucătărie

•	Avet,i grijă atunci când gătit,i cu ulei încins. Luat,i în 
considerare să achizit,ionat,i o friteuză adâncă, cu 
termostat de sigurant,ă.

•	Multe incendii de bucătărie încep când se gătes, te 
într-un mod nesupravegheat. Dacă gătit,i pe plita 
de la aragaz sau folosind un grătar, nu părăsit,i 
bucătăria s, i nu lăsat,i copiii nesupravegheat,i în 
bucătărie când aragazul sau cuptorul este în 
funct,iune. Grăsimile, uleiurile s, i mâncarea se pot 
supraîncălzi us, or s, i pot lua foc.

•	Dacă folosit,i cuptorul, setat,i un cronometru.
•	Curăt,area aparatelor de gătit s, i hotelor reduce 

riscul de incendiu.
•	Dacă vă confruntat,i cu un incendiu în bucătărie, 

nu încercat,i să-l înfruntat,i. Oprit,i sursa de căldură 
dacă o putet,i face în condit,ii de sigurant,ă, 
închidet,i us, a la bucătărie, părăsit,i proprietatea s, i 
sunat,i la 999.

•	Nu folosit,i niciodată un aragaz de camping sau 
un grătar portabil în interior.

Dacă avet,i un balcon,  
vă rugăm să:

•	Nu facet,i focuri deschise, grătare sau alte flăcări 
pe balcon.

•	Încercat,i să ment,inet,i la minimum orice ar 
putea lua foc. Câteva plante dau o senzat,ie de 
ospitalitate, dar acumularea de obiecte ar putea 
permite răspândirea focului.

•	Nu depozitat,i materiale periculoase precum 
butelii de gaz sau lichide inflamabile pe balcon, 
inclusiv motociclete.

•	Nu traget,i cabluri electrice pe balcon în cazul 
în care vremea se schimbă sau cablul se 
deteriorează.

•	Dacă fumat,i pe balcon, avet,i grijă să stinget,i 
complet t,igara într-un recipient sigur s, i să-l golit,i 
în mod regulat.

Dacă avet,i nevoie de ajutor în 
planificarea rutei de evacuare sau 
credet,i că putet,i întâmpina probleme 
la evacuarea proprietăt,ii, vă rugăm să 
ne contactat,i la 01225 366000.

www.curo-group.co.uk/contact	 T: 01225 366000

Dacă dorit,i acest pliant într-un format alternativ, vă rugăm să ne contactat,i.

http://www.curo-group.co.uk/contact

