
لك، يُر�ج  ز ي م�ن
إذا كانت الرطوبة أو العفن مشكلة قائمة �ف

لك ح�ت نقدم إليك  ز تب موعدًا لزيارة م�ن إخبارنا، وس�ن

لك، فسنعمل  ز ي م�ن
المساعدة. وإذا كانت هناك مشكلة هيكلية �ف

على حلها. وهناك أشياء قد تكون قادرًا على فعلها أيضًا.

ي ظهور العفن، ويحدث التكثف 
من شأن التكثف أن يتسبب �ف

لك. يبدو العفن كأنه  ز ي م�ن
بسبب الرطوبة الشديدة للهواء �ف

اء على الحائط أو على  ة سوداء، أو رمادية، أو خ�ض بقع صغ�ي

لك، ويمكنك أنت أو أحد أفراد عائلتك  ز ي م�ن
الأسطح الأخرى �ف

ي حال تعذر ذلك، يُر�ج الاتصال بنا، 
إزالتها إذا أمكن ذلك. و�ف

فنحن هنا لمساعدتك، لذا إذا كانت لديك أي مخاوف، فاتصل 

بنا.

البيوت الباردة أك�ث عرضة للتكثف؛ لذلك من المهم أن تحافظ 

لك. وإذا كنت قلقًا بشأن كيفية تحمل تكاليف  ز على دفء م�ن

جو منك مرة أخرى الاتصال بنا. فنحن يمكننا  لك، ف�ن ز تدفئة م�ن

مساعدتك على الوصول إلى منح وأموال قد لا تعرف عنها.

.01225‎ 366000 اتصل بنا على الرقم

نحن هنا لمساعدتك.

ئ أن  لك دافئًا، حيث يمكن للهواء الدا�ف زن 1 التدفئة: حافظ على م�

يحتفظ بمزيد من الرطوبة، فيؤدي بذلك إلى تكوّن تكثف أقل على 

لك، فاتصل بنا على الرقم  زن  الأسطح. إذا كنت قلقًا بشأن تدفئة م�

.01225‎ 366000

2 التهوية: حاول التأكد من فتح جميع فتحات التهوية. وحاول ألا تسد 

أو تغطيي الطوب المفرَّغ، أو المداخن، أو منافذ التهوية.

ي 
ي النوافذ �ف

3 النوافذ: حافظ على فتح فتحات التهوية الموجودة �ف

لك.  زن المكان الذي رُكبت فيه. وافتح نوافذك قليلًا من وقت لآخر لتهوية م�

ةً وألا تلامس الزجاج؛ لأن  ي أن تنتهيي الستائر فوق عتبة النافذة مبا�ش
وينب�غ

ن العفن. حاول تجنب تغطية المُشعات بالستائر  ذلك قد يؤدي إلى تكوُّ

الطويلة، وهو ما قد يحول دون انتقال الحرارة إلى داخل الغرفة.

ن الأثاث والجدران الخارجية. من الأفضل  4 الأثاث: حاول ترك فجوة ب�ي

ي 
عدم وضع الأثاث أمام المُشعات؛ لأن ذلك قد يمنع انتشار الحرارة �ف

ة. هذا يمنع  الغرفة. حاول أيضًا تجنب وضع المراتب على الأرض مبا�ش

تكوين جيوب من الهواء الرطب الساكن.

5 المطبخ: عند الطهيي أو غسل الملابس، من الأفضل إبقاء باب 

، وإذا كان  المطبخ مغلقًا وفتح النافذة. حاول إبقاء الأغطية على المقاليي

له للتخلص من الهواء الرطب. اط، فشغِّ لديك شفَّ

6 الحمام: عند الاستحمام، من الأفضل أن تفتح النافذة لتقليل انتشار 

اط، فتأكد من تشغيله وإبقاء الباب مغلقًا  بخار الماء. وإذا كان لديك شفَّ

لمنع انتشار الرطوبة.

7 الجدران الخارجية: تحقق من عدم وجود أكياس قمامة وما إلى ذلك 

لك، فهيي تمنع التهوية وضوء الشمس  زن ي مواجهة الجدران الخارجية لم�
�ف

من تدفئة الجدران.

8 تنشيف الملابس: من الأفضل تجنب استخدام المُشعات لتجفيف 

ي غرفة أك�ث برودة مثل الحمام 
الملابس - استخدم رف تجفيف رخيصًا �ف

اط. يكون  بدلًا من هذا؛ إذ يمكنك إغلاق الباب وفتح نافذة واستخدام شفَّ

لًا بمواس�ي الصرف بشكل صحيح  مجفف الملابس مفيدًا ما دام موصَّ

ح�ت يخرج الهواء الرطب إلى الخارج. إذا قمت بتجفيف الملابس على 

المُشعات، فحافظ على التهوية الجيدة للغرفة باستخدام فتحات التهوية 

اطات وفتح النوافذ. أو الشفَّ

الرطوبة والعفن:
خفض معدل الخطورة

www.curo-group.co.uk/contact
ي الحد من التكثف أو زر الرابط التاليي 

 امسح هذا الرمز لمزيد من المساعدة �ف
www.curo-group.co.uk/condensation
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